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Prihovor riaditela

V tomto éisle

najdete: Mili nasi obyvatelia,
Oznamy 2 Anisme sanenazdali a zacali sme pisat rok 2024. Na uvod tychto riadkov mi pre-

to dovolte popriat Vam z celého srdca v3etko len to najlepsie, nech Vam sluzi
zdravicko, nech stéale svieti vo Vasich dusiach slnieéko a nech ste u nds stastni, éo

Virtualna 3
. najviac spokojni a nech sa citite ako doma.
realita
"y . , e T e e .
Domov bavi g Zatiname zaroven rok, v ktorom nés ¢aka vela uzitocnej a prospesnej prace pre
. v . . v 1 TR ] sr 0 v
celé nase zariadenie. Budeme rekonstruovat, zveladovat, rozvijat sa ..., a to vSetko
domov 2023

s jedinym cielom, aby sme boli stale dokonalejsi a aby celé nase zariadenie pro-
Zaznamenali 6 sperovalo a poskytovalo, co najkvalitnejsie sluzby pre Vas, nasich najmilsich.

sme Preto Vés chcem velmi pekne poprosit o strpenie chvilkovej nepohody, ktora sa

Sutaz 3 bude pocas tohto roka vyskytovat. Bude to suvisiet niekedy s va¢simi, inokedy
zase s mensimi rekonstrukénymi pracami. O vSetkom Vas budeme pravidelne
informovat. Tak ako aj v tomto &isle, ku ktorého éitaniu Vas srde¢ne pozyvam.

Ing. Peter Mészaros, riaditel

KniZnica Antona Bernolaka v Novych
Zadmkoch v spolupréci s mestom Nové
Zamky pripravili vystavu Norbert Satek —
Carovna ceruzka. Kresby.
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Noveé Vseobecne zavazné nariadenie

Na decembrovom zasadnuti zastupitelstva Nitrianskeho samospravne-
ho kraja bolo prijaté nové VSeobecne zavazné nariadenie ¢islo 2/2023 o
urceni sumy uhrady pre zariadenia socidlnych sluzieb v zriadovatelske;j
posobnosti Nitrianskeho samospravneho kraja.

V suvislosti s tymto VSeobecne zavaznym nariadenim dochadza k zvy-
Sovaniu sum uhrady najméa za odkéazanost, stravu a pouZivanie elek-
trospotrebic¢ov. Vsetci nasi obyvatelia ste boli o zmenach vopred infor-
movani, ako aj Vasi rodinni prislusnici alebo Vasi dévernici. ZvySenie
sum najma za stravu sa planovalo uz v roku 2023, kedy bola inflacia a
zvySovanie cien v sektore potravinarstva najvacsia. Odzrkadlilo sa to aj
u nas, a to najma zvysenim dodavatelskych cien. V roku 2023 sme toto
navysenie nevedeli premietnut do ceny stravy. Véeobecne zavazné na-
riadenie vstupilo do platnosti 1.februara 2024 a od tohto datumu aj do-
chadza k Uprave sumy za stravovanie v nasom zariadeni. Nemusite sa
vsak obavat, priam naopak, budeme sa snazit zvySovat kvalitu a pes-
trost stravy pocas celého roka. Uz v stéasnej dobe dochédza k upra-
vam v normdch jednotlivych receptur a chystame sa aj na zostavenie
uplne nového jedalneho listka, ktory bude plne zohladriovat Vase potre-
by, najma zdravotné.

V pripade nejasnosti, sa a nas kludne obrétte, vietko Vam trpezlivo a
dopodrobna vysvetlime.

Stravovacia prevadzka ma novua vedicu

Od 1januara 2024 doslo v nasSom zariadeni k zmene Organizacnej
Struktiry. Obsadilo sa miesto veducej na Stravovacej prevadzke . No-
vou veducou je od 1.janudra 2024 Ing. Paulina Priacekova.

Paulinka u néas pracuje uz dlhsie a vSetci ju velmi dobre poznate. Ma
ukoncéené vzdelanie v odbore potravinarstva a prave preto sme pre-
svedcCeni, Ze uvedena persondlna zmena bude ma pozitivny vplyv na
chod stravovacej prevadzky. V niektorom z dalsich ¢isiel Vam prinesie-
me rozhovor s novou veducou Paulinkou.

Docasné obmedzenia teplej a studenej vody

Mili obyvatelia, v najblizSom obdobi do¢asne, minimalne vsak do konca
mesiaca marec 2024 mdze nastat kratkodoby vypadok dodavok teplej a
studenej vody. Tento vypadok bude kratkodoby a suvisi s rekonstrukci-
ou havarijného stavu lezatych rozvodov v bloku ,A" a ,B". Viac sa doci-
tate v tomto Cisle.
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Novy trend zavital aj k nam

Virtudlne zazitky pre lepSie zdravie. To nam sl'u-
buje Gplna novinka, ktora v roku 2023 dorazila do
nasho zariadenia. Jedna sa o prvok virtualnej reali-
ty, ktory je od teraz mozné naplno vyuzivat’ aj u
nas. O ¢o ide? Ustrednym mottom celého projektu
tejto virtualne;j reality je ,,Ked’ nemdZu seniori
navstivit’ zaujimavé miesta vo svete, pride svet
za nimi aZ do ich izby“. Virtualna realita a oku-
liare od ¢eskej firmy Kaleido pripravil patavé vir-
tualne prehliadky najznamejsich miest vo svete,
ako je napriklad ¢eské ZOO v Prahe, prechadzku
po mestach ako Pariz, Budapest, ale aj navStevu nasich vel’hor Vysokych Tatier. Kaleido prinasa zazitky pres-
ne §ité potrebam seniorov. Prechadzka lesom, relaxacia na plazi, koncert violoncela v barokovej zéhrade. Za
tymto vSetkym uz nemusite fyzicky vycestovat. Staci si nasadit’ okuliare a nechat’ sa preniest’ do fascinujice;j
virtualnej reality.

Blizsie informdcie a aj moZnosti, ako si okuliare vyskuSat’ Vam povedia kolegyne na Useku socialnej prace a
socialneho poradenstva.

Sutazte s nami

Mili obyvatelia. Ukazte nam a vsetkym obyvatelom Vase vel-
konoéné vytvory. Ukazte nam svoj skryty talent. Vsetky vy-
robky, ktoré ndm prostrednictvom kolegyt na Useku social-
nej prace a socidlneho poradenstva dorucite odmenime dar-
cekom.

V niektorom z nasledujicich ¢isiel prinesieme aj fotky Va-
sich velkonoénych vytvorov. TeSime sal
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Domov bavi domov 2023

Oktdber je mesiacom Ucty k starSim. Mesiacom, kedy si vyraznejSie pripominame, Ze Ucta patri nasim starsSim po cely
rok.

Vo Stvrtok 12. oktobra 2023 sme sa zucastnili podujatia Domov bavi domov. Stretnutie klientov zo zariadeni socialnych
sluZieb v posobnosti Nitrianskeho samospravneho kraja, ktori si navzajom pripravili roznorody program, bolo naozaj
vel'mi srdec¢né.

Nase zariadenie reprezentovali pani Margita Hrabovszkd, pani Marta BirCakova, pani Viera Malatincova, pani Anna
Klimakova, pan Dusan Senes$ a pan Jozef Rémes. Program si pripravili v spolupraci s detskym folklérnym siuborom Mati-
Ciarik Nové Zamky. Spojenie mladsej a starsSej generacie prinieslo krasne vystipenie.
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Domov bavi domov 2023

Podporit vsetkych vystupujucich
priSiel aj pan predseda Nitrianske-
ho samospravneho kraja pan Ing.
Branislav Becik, PhD. Vo svojom
prihovore vyzdvihol oktéber, ako
mesiac Ucty k starSim. Vystupuju-
cim podakoval za ich hojnu Gcast.
O tom, Ze sa pan predseda citil
velmi dobre, sveddi, Ze zostal az do
Uplného konca celého podujatia.

Navsteva kniznice Antona Bernolaka

Kniznica Antona Bernolaka v spolupraci s OZ Kniznica si pre nasich obyvatelov pripravila
vo Stvrtok 26. oktébra 2023 pri prileZitosti Mesiaca ucty k starSim posedenie pri Caji a
dobrej hudbe pre klientov Zariadenia socialnych sluzieb VEK NADEJE v Novych
Zamkoch. Knihovni¢ka Gizka si pre nas pripravila viaceré zaujimavé aktivity. Na zacCiatku
sme si vypoculi kratku poviedku na pohladenie duse. Druha aktivita sa niesla v duchu tré-

ningu pamate. Ako prekvapenie bola pripravena kratka hudobna ukazka v podani manZze-
lov Bukaiovych, pedagogov zo ZUS v Novych Zamkoch.
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Zaznamenali sme
nasim objektivom

9

Katarinska zabava

Vo stvrtok 30.novembra sme si poriadne uzili tancovacku a zadbavu s hudobnou skupinou
Duo Vivo na ,Katarinskej zdbave 2023".

O obcerstvenie sa postarali nasi skveli zamestnanci v kuchyni. Hudobna skupina Duo Vivo,
predovietkym spevacka Martinka nas nenechala ani na chvilu sediet a skvelo sme sa zabavili.

14.februar 2024—Popolcova streda Prestupny mesiac

ricyL

Popolcova streda, nazyvana aj Skareda »rero
streda alebo Kriva streda, je v krestan- obraio
skom kalendari zaciatkom velkého
Styridsat'diiového postu. Stcasne je to
aj koniec fasiangového obdobia. Tento
post cirkev zaviedla na pamiatku Sty-
ridsiatich dni, ktoré¢ Jezi§ stravil v pus-
ti a postil sa. Pocas omse kiaz kresli
popolom kriZe na ¢ela veriacich.

reviwv

Febbraio

Febmaﬂ

Febrero
Febbraio
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Rekonstrukéné prace na lezatych rozvodoch a novy projekt

PROJEKTOVA
DOKUMENTACIA

Nitriansky samospravny kraj ako nés
zriadovatel, podpisal zmluvu so zhotovitelom
projektovej dokumentécie v rozsahu
realizacného projektu s nGzvom “Komplexnda
obnova objektov ZSS” - “VEK NADEJE”,

ZSS Nové Zamky.

Od konca mesiaca B
janudr 2024 pre-
bieha v blokoch
+A"a ,B" rekon-
Strukcia—
kompletna vyme-
na lezatych roz-
vodov studenej a
teplej vody. Prace
sa vykonavajuna |
prizemi v oboch
blokoch. V ramci
tejto rekonstruk-
cie budu kom-
pletne vymenené
lezaté rozvody,
osadeny novy ka-

Projektova dokumentdcia v rozsahu
realizaéného projektu bude obsahovat:

Dokumentécia stavebnych objektov: architektara, statika,

ZetOVY StI'OP na Gstredné vykurovanie, zdravotechnika, elektroinstalacia, poziarna
prizemi, vymaluje ochrana.
Kk “ V tychto dioch si od nés zhotovitel' prevzal projektova
sa a zrekonstruu- dokumentaciu k budovam nasho ZSS a prebieha obhliadka
je sa celd chodba priestorov ZSS.
na prizemiach
obidvoch blokov stz
,,A”a,,B".Vt?ChtO WWW.VEKNADEJE-NZ.SK VEKNADEJE

dnioch zaroven

zaCina prebiehat v naSom zariadeni pracovné stretnutie s architektonickou firmou, ktora pri-
pravuje podklady pre vypracovanie projektu kompletnej obnovy budov blokov ,A" a ,B". Ak sa
vSetko podari, v horizonte 2 az 3 rokov, v zavislosti od finan¢nej situacie kraja by sa mala
kompletne obnovit vonkajsia ako aj vnutorna ¢ast budov blokov ,A" a ,B".

Zasadnutie socialnej komisie v nasom zariadeni

Zasadnutie Socidlnej komisie zastupitel'stva
Nitrianskeho samospravneho kraja sa konalo
23 januara 2024 v naSom  zariadeni.
Dakujeme za prilezitost' pani predsednicke
Anne Laurinec Smehilovej za moznost’ odpre-
zentovat’ naSe zariadenie, vyzvy a problémy
ktoré vnimame ako najpalcivejSie. Dakujeme
rovnako pani poslankyniam a panom poslan-
com NSK za aktivny pristup a zaujem o
dianie v zariadeniach socidlnych sluzieb
Nitrianskeho samospravneho kraja.
Obrovskou oporou je aj cely odbor socialnych
veci NSK.




Navsteva Ziakov SOS stavebnej

Dakujeme za mili navitevu Ziakom tried I.C., IL.B. a IIL.A. Strednej odbornej Skoly stavebnej v Novych
Zamkoch v stredu 29.nove,bra 2023. Dakujeme za milé stretnutie, a za daréeky pre naSich obyvatel ov.
Mladi s nasou budicnost'ou. Vsetko, ¢o im dame sa nam vrati. Su obrazom chovania a spravania rodi-
cov. Je radost’ vidiet’ a citit’ uctu k starSej generacii z tychto deciek. Deckad nech Vam to vydrzi, ste izasné
a mate skvelé pani ucitel’ky.
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Aktualne informacie zo zasadnutia Zastupitelstva

Vdaka rozhodnutiu zastupitel'stva NSK, ktoré sa konalo dna 5.februara 2024 sa navysi pocet zamestnan-
cov aj v nasom ZSS.

Chceme sa vel'mi pod’akovat’ poslancom zastupitel'stva NSK za ich profesionalny a empaticky pristup k
rieSeniu aktualnych situdcii v zariadeniach socialnych sluzieb.

Samozrejme velkd podpora patri aj Vsetkym zamestnancom odboru socialnych veci Uradu Nitrianskeho
samospravneho kraja, za aktivnu pomoc pri predkladani naSich ziadosti a naslednému schvaleniu
ziadosti.

Aj v nasom zariadeni prave vd’aka schvéleniu navysenia poctu zamestnancov, budeme moct posilnit’ nas
tim o d’alSie 2 zdravotné sestry a 3 opatrovatel'’ky/opatrovatel'ov a to uz vo vel'mi kratkom ¢ase. Snazime
sa neustale zvySovat pocet naSich odbornych zamestnancov, aby sme zvySovali kvalitu socidlnych
sluzieb.

Adresa:

Soltésovej 5302/2, o Vydava: .VEK NADEJE®

Nové Zamky k &f Zariadenie sociz’il;ych sluzieb Nové Zamky.
Tel.: 035/6414068 VEKNADEJE

E-mail: T Nepreslo jazykovou a pravopisnou Gpravou.

info@veknadeje-nz.sk




