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VEKNADEJE

"VEK NADEJE", Zariadenie socialnych sluzieb Nové Zamky
Soltésovej 5302/2
940 02 Nové Zamky
Tel.: 035/6414068

JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 02.06.2025 DO 08.06.2025

Vytlagil: MESZAROS PETER, Ing.

Ranajky Desiata Obed Olovrant
Po Chlieb 50g (1), Maslo 20g (7), Salama jemna Ovocie bandn 1 ks Zelerova polievka so zemiakmi 0,33 (7,9), Furmanské halusky | Krém jogurtovy s tvarohom a
2.6. RAC (sekana) 50g, Caj pravy 0,25 | 3759 (1,7) kakaom 200g (7)
E: 8497 kJ, E: 1 107 keal, Bielk.: 65,5 g, Tuky: 39,1 g, Sach.: 328,8 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 2,64 g, Ca: 590 mg, A: 0 ug, B1: 1,292 mg, B2: 309,135 mg, C: 149,0 mg,
Fe: 14,29 mg, VI.: 38,3 g
Chlieb 50g (1), Maslo 20g (7), Salama jemna Ovocie banan 1 ks Zelerova polievka so zemiakmi 0,331 (7,9), Furmanské halusky | Krém jogurtovy s tvarohom a
DIA (sekana) 50g, Caj dia 0.25 | 375g (1,7) kakaom 200g (7)
E: 8719 kJ, E: 1 213 keal, Bielk.: 67,0 g, Tuky: 42,6 g, Sach.: 340,1 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 4,73 g, Ca: 609 mg, A: 0 ug, B1: 1,382 mg, B2: 354,753 mg, C: 163,2 mg,
Fe: 1541 mg, VI.: 434 g
Chlieb 50g (1), Maslo 20g (7), Salama jemna Ovocie banan 1 ks Zelerova polievka so zemiakmi 0,331 (7,9), Rizoto bratislavské | Krém jogurtovy s tvarohom a
SET (sekana) 50g, Caj pravy 0,25 | (Setr) 4609/60g (1,7) kakaom 200g (7)
E: 8 366 kJ, E: 1 061 keal, Bielk.: 55,2 g, Tuky: 49,4 g, Sach.: 300,2 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 2,52 g, Ca: 422 mg, A: 0 ug, B1: 0,995 mg, B2: 430,342 mg, C: 101,3 mg,
Fe: 12,20 mg, VI.: 31,0 g
Chlieb 50g (1), Maslo 20g (7), Salama jemna Ovocie banan 1 ks Zelerova polievka so zemiakmi 0,331 (7,9), Rizoto bratislavské | Krém jogurtovy s tvarohom a
SPEC (sekana) 50g, Caj pravy 0,25 | (Setr) 4609/60g (1,7) kakaom 200g (7)
E: 8 366 kJ, E: 1 061 keal, Bielk.: 55,2 g, Tuky: 49,4 g, Sach.: 300,2 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 2,52 g, Ca: 422 mg, A: 0 ug, B1: 0,995 mg, B2: 430,342 mg, C: 101,3 mg,
Fe: 12,20 mg, VI.: 31,0 g
Ranajky Desiata Obed Olovrant
. , - Polievka rajCiakova so syrom 0,33l (1,7,9), Sekany rezen
Ut Chlieb 100g (1), Maslo 20g (7), redkovka, Caj | 3 e iapika | ks prirodny 20109/1509 (1 ,33,/7), Zemiak(ové kgéa 2009y (), Buchta lekvarova 80 g
3.6. | Rac |Prawo02sl Rajciakovy Salat Setr. 120g ()
E: 10 912 kJ, E: 1 869 kcal, Bielk.: 80,1 g, Tuky: 60,3 g, Sach.: 411,2 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 3,18 g, Ca: 1 628 mg, A: 0 ug, B1: 2,180 mg, B2: 686,781 mg, C: 904,7
mg, Fe: 50,37 mg, VI.: 78,3 g
. , 5 Polievka rajCiakové so syrom 0,33l (1,7,9), Sekany rezeii
ggneb 50g (1), Maslo 20g (7). redkovka, Cajdia | o o e apika | ks prirodng 20JOg/1509 (1,3?7), oo ke 1509y 7, Ovocna vyziva dialt2
DIA 251 Rajciakovy Salat Setr. 120g (-)
E: 9567 kJ, E: 1 610 kcal, Bielk.: 71,1 g, Tuky: 58,6 g, Sach.: 325,3 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 2,46 g, Ca: 1 548 mg, A: 0 ug, B1: 1,838 mg, B2: 680,318 mg, C: 873,5 mg,
Fe: 46,95 mg, VI.: 68,2 g
. - , Polievka rajCiakova so syrom 0,33l (1,7,9), Sekany rezen
) fgg‘jﬁ geggnyl)k';";ﬂ‘; 20g (7). Cajpravy 0,251, | 5 i jablka | ks prirodny 200g/150g (1,3,7), Zemiakova kaga 200g (7), Buchta lekvarova 80 g
SET ' Rajciakovy $alat Setr. 120g (-)

E: 9503 kJ, E: 1509 keal, Bielk.: 51,8 g, Tuky: 59,3 g, Sach.: 318,8 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 2,88 g, Ca: 466 mg, A: 0 ug, B1: 1,100 mg, B2: 686,001 mg, C: 144,1 mg,

Fe: 14,01 mg, VI.: 36,4 ¢

Dria: 2.6.2025 8:29
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3 | Polievka rajéiakova so syrom 0,331 (1,7,9) |
SPEC |E: 422 kJ, E: 71 keal, Bielk.: 2,0 g, Tuky: 6,8 g, Sach.: 8,3 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 0,00 g, Ca: 65 mg, A: 0 ug, B1: 0,005 mg, B2: 41,490 mg, C: 0,0 mg, Fe: 0,20 mg, VI.:
0,0g
Ranajky Desiata Obed Olovrant
St Chlieb 50g (1), Syrova natierka so salamou 50g Hrozno 100 ar Polievka rascova s vajcom 0,331 (1,3,9), Svie€.na smot.11002 Keks - pernik
4.6. RAC (7), Zelenina paprika 50g, Caj pravy 0,25 | gr. 213/6/1,7, Zemlové knedle 160g (1,3,7) P
E: 7702 kJ, E: 1 201 kcal, Bielk.: 73,2 g, Tuky: 57,5 g, Sach.: 262,2 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 4,41 g, Ca: 505 mg, A: 0 ug, B1: 1,560 mg, B2: 271,806 mg, C: 184,9 mg,
Fe: 15,92 mg, VI.: 32,3 g
Chlieb 50g (1), Syrova natierka so salamou 50g Hrozno 100 gr Polievka rascova s vajcom 0,331 (1,3,9), Sviec.na smot.11002 ovoené pyré
DIA (7), Zelenina paprika 50g, Caj dia 0.25 | ' 213/6/1,7, Zemlové knedle 160g (1,3,7)
E: 7430 kJ, E: 1 228 kcal, Bielk.: 73,4 g, Tuky: 57,6 g, Sach.: 248,0 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 4,50 g, Ca: 523 mg, A: 0 ug, B1: 1,602 mg, B2: 287,018 mg, C: 200,6 mg,
Fe: 16,33 mg, VI.: 344 g
Chlieb 50g (1), Syrova natierka so salamou 50g Hrozno 100 gr Polievka rascova s vajcom 0,331 (1,3,9), Svie€.na smot.11002 Keks - pernik
SET (7), Zelenina raj¢ina 50g, Caj pravy 0,25 | ' 213/6/1,7, Zemlové knedle 160g (1,3,7)
E: 7663 kJ, E: 1 192 kcal, Bielk.: 72,6 g, Tuky: 57,3 g, Sach.: 259,9 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 4,35 g, Ca: 498 mg, A: 0 ug, B1: 1,533 mg, B2: 271,781 mg, C: 109,7 mg,
Fe: 15,57 mg, VI.: 31,3 g
Chlieb 50g (1), Syrova natierka so salamou 50g Hrozno 100 gr Polievka rascova s vajcom 0,331 (1,3,9), Sviec.na smot.11002 Keks - pernik
SPEC (7), Zelenina raj¢ina 50g, Caj dia 0.25 | ' 213/6/1,7, Zemlové knedle 160g (1,3,7)
E: 7 885 kJ, E: 1 298 kcal, Bielk.: 74,1 g, Tuky: 60,8 g, Sach.: 271,2 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 6,44 g, Ca: 517 mg, A: 0 ug, B1: 1,623 mg, B2: 317,399 mg, C: 123,9 mg,
Fe: 16,69 mg, VI.: 36,4 ¢
Ranajky Desiata Obed Olovrant
& Rohlik orechovy 80g (8), Chlieb 50g (1), Maslo Brav&ovy rezed vyprazany 1209 (1,3,7), Uhorkovy $alat dia R -
St 20g (7), Mlieko 2,5 dI (7), Vtacie mlieko VR36 | Ovocie jablka | ks 120g, Vyvar slepaci s masom a rezancami 0,33l (1,9), Varene F;e;ene vajcia na cibuli 100g
5.6. | RAC |2di37 zem. s viiat. 19904 200g 3.7)
E: 11 166 kJ, E: 2 117 kcal, Bielk.: 87,8 g, Tuky: 93,3 g, Sach.: 373,1 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 5,18 g, Ca: 852 mg, A: 0 ug, B1: 1,871 mg, B2: 1 379,084 mg, C: 114,0
mg, Fe: 11,94 mg, VI.: 349 ¢
, , BravCovy rezen vyprazany 120g (1,3,7), Uhorkovy Salat dia o -
322?(3293&)’(%?'0 20 (7). Miieko 2,5 dI (7), Ovocie jablka | ks 120g, Vyvar slepaci s masom a rezancami 0,331 (1,9), Varene (PSe%ane vajcia na cibuli 100g
DIA zem. s viiat.19904 200g '
E: 28 987 kJ, E: 6 528 kcal, Bielk.: 251,4 g, Tuky: 147,1 g, Sach.: 1 305,4 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 20,15 g, Ca: 1 652 mg, A: 0 ug, B1: 7,766 mg, B2: 850,684 mg, C:
109,5 mg, Fe: 81,94 mg, VI.: 228,9 g
Maslo 20g (7), Mlieko 2,5 dI (7), DZem 20g (12), Ovocie jablka | ks Vyvar slepaci s masom a rezancami 0,331 (1,9), Kurca na Pecené vaijcia na cibuli 100g
SET Chlieb 100g (1) zelen.VR73 180g/1,7, Varene zem. s viat.19904 200g (3,7)
E: 10 324 kJ, E: 2 274 kcal, Bielk.: 117,3 g, Tuky: 69,5 g, Sach.: 343,2 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 6,36 g, Ca: 542 mg, A: 0 ug, B1: 1,496 mg, B2: 1 419,101 mg, C: 97,4
mg, Fe: 12,80 mg, VI.: 38,8 g

Vytlagil: MESZAROS PETER, Ing.

Dria: 2.6.2025 8:29
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2/8




"VEK NADEJE", Zariadenie socialnych sluzieb Nové Zamky

)

PO Soltésovej 5302/2
VEK NADEJE 940 02 Nové Zamky
Tel.: 035/6414068
. , - Brav€ovy rezef vyprazany 120g (1,3,7), Uhorkovy Salat dia Pecené vajcia na cibuli 100g
SPEC Rohlik orechovy 80g (8) Ovocie jablka | ks 120g, Vyvar slepaci s masom a rezancami 0,331 (1,9) (3,7)
E: 4 869 kJ, E: 853 kcal, Bielk.: 50,8 g, Tuky: 72,6 g, Sach.: 98,9 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 3,82 g, Ca: 155 mg, A: 0 ug, B1: 1,124 mg, B2: 513,206 mg, C: 37,8 mg, Fe:
6,48 mg, VI.: 18,8 ¢
Ranajky Desiata Obed Olovrant
Pi Chlieb 100g (1), Sunkové pena 50g (7), Caj Keks | ks/1 6.7 8 Gulasova polievka 0,331 (1,3,7,9), Rezance s makom 375¢ (1,7), | Chlieb 50g (1), Maslo 20g (7),
6.6. RAC pravy s 0.5.5k.0,251 01004 B Chlieb 100g (1) Zelenina raj¢ina 100g
E: 11 988 kJ, E: 1 221 kcal, Bielk.: 92,7 g, Tuky: 89,4 g, Sach.: 382,5 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 11,15 g, Ca: 516 mg, A: 0 ug, B1: 2,253 mg, B2: 349,022 mg, C: 44,9 mg,
Fe: 14,58 mg, VI.: 37,8 ¢
Chlieb 100g (1), Sunkova pena 50g (7), Caj dia Keks dia | ks (1,6.7,8) GulaSova polievka 0,331 (1,3,7,9), Chlieb 100g (1), Rezance s | Chlieb 50g (1), Maslo 20g (7),
DIA 0.251 T makom (dia) 3759 (1,7) Zelenina raj¢ina 100g
E: 12 183 kJ, E: 1 327 kcal, Bielk.: 98,9 g, Tuky: 104,1 g, Sach.: 357,7 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 11,72 g, Ca: 647 mg, A: 0 ug, B1: 2,395 mg, B2: 349,125 mg, C: 44,9
mg, Fe: 16,05 mg, VI.: 41,1 g
Chlieb 100g (1), Sunkové pena 50g (7), Caj Keks | ks/1 6.7 8 Zemiak.pol.I0I04 0.33 1/1,9, Chlieb 100g (1), Rezance s Chlieb 50g (1), Maslo 20g (7),
SET pravy s 0.5.5k.0,251 01004 Y tvarohom 390g (1,7) Zelenina raj¢ina 100g
E: 11 478 kJ, E: 1 134 kcal, Bielk.: 92,6 g, Tuky: 78,8 g, Sach.: 374,4 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 6,84 g, Ca: 354 mg, A: 0 ug, B1: 2,185 mg, B2: 349,212 mg, C: 52,5 mg,
Fe: 12,36 mg, VI.: 358 ¢
. Chlieb 100g (1) Keks dia | ks (1,6,7,8) GulaSova polievka 0,331 (1,3,7,9) Chlieb 50g (1)
SPEC E: 6 955 kJ, E: 728 kcal, Bielk.: 66,5 g, Tuky: 76,3 g, Sach.: 194,2 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 5,02 g, Ca: 198 mg, A: 0 ug, B1: 1,672 mg, B2: 202,715 mg, C: 19,9 mg, Fe:
7,78 mg, VI.: 20,5 g
Ranajky Desiata Obed Olovrant
So Chiieb 100g (1), Maslo 20g (7), Salama Krém jogurtovy s bandnom | Udené krk.vare. 13401b 60gméso, Hrachova kasa 19303 300g, | ~ .
trvanliva 50g, Uhorka Salatova, Caj pravy s o . . Ovocie mandarinka 1 ks
7.6. RAC |o.s.3k025 01004 2059 (7) Richtarska polievka 10237 0.33I (-), Chlieb 100g (1)
E: 8 847 kJ, E: 1631 kcal, Bielk.: 85,9 g, Tuky: 78,8 g, Sach.: 261,4 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 4,09 g, Ca: 539 mg, A: 0 ug, B1: 2,126 mg, B2: 813,502 mg, C: 132,5 mg,
Fe: 19,16 mg, VI.: 495 g
Chlieb 100g (1), Maslo 20g (7), Salama Krém jogurtovy s bananom Udena krk.vare. 13401b 60gmé&so, Hrachova kasa 19303 300g, Ovocie mandarinka 1 ks
DIA trvanliva 50g, Uhorka Salatova, Cajdia 0.251 | 205g (7) Richtarska polievka 10237 0.33I (-), Chlieb 100g (1)
E: 11 049 kJ, E: 2 212 kcal, Bielk.: 92,4 g, Tuky: 81,1 g, Sach.: 270,0 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 4,64 g, Ca: 573 mg, A: 0 ug, B1: 2,292 mg, B2: 1 267,766 mg, C: 132,5
mg, Fe: 20,84 mg, VI.: 54,4 g
Chlieb 100g (1), Maslo 20g (7), Salama Krém jogurtovy s bananom Richtarska polievka 10237 0.33l (-), Zemiaky varené 150g, Ovocie mandarinka 1 ks
SET trvanliva 50g, Caj pravy s 0.5.5k.0,251 01004 | 205g (7) Brav.méso na zeler.ZLC 64g9/1,9
E: 6 808 kJ, E: 1 225 kcal, Bielk.: 58,6 g, Tuky: 64,2 g, Sach.: 191,7 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 2,93 g, Ca: 400 mg, A: 0 ug, B1: 1,717 mg, B2: 562,480 mg, C: 158,3 mg,
Fe: 10,66 mg, VI.: 30,1 g

Vytlagil: MESZAROS PETER, Ing.

Dria: 2.6.2025 8:29
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Chlieb 100g (1), Maslo 20g (7), Salama Krém jogurtovy' s bandnom | Udena krk vare. 13401b 60gmso, Hrachova kasa 19303 300, . .
; trvanliva 50g, Uhorka Salatova, Caj pravy s 205 (7) Richtérska polievka 10237 0.331 (-), Chlieb 100g (1) Ovocie mandarinka 1 ks
SPEC |0.5.5k.0,251 01004 g P =0 g
E: 8 847 kJ, E: 1 631 kcal, Bielk.: 85,9 g, Tuky: 78,8 g, Sach.: 261,4 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 4,09 g, Ca: 539 mg, A: 0 ug, B1: 2,126 mg, B2: 813,502 mg, C: 132,5 mg,
Fe: 19,16 mg, VI.: 49,5 g
Ranajky Desiata Obed Olovrant
Ne Vianocka 225g (1,3,7), Maslo 20g (7), Kakao Ovocna vW3iva/12 Br.krkovicka pe¢.13001a 110g/60/1, Zemiakova ka$a 200g (7), |Chlieb 50g (1), Vajce 1 ks
8.6. RAC 0,251 y Slep.s rezan.10211 0.33/1,9, Raj¢iakovy Salat Setr. 120g (-) (aler.3), Maslo 20g (7)
E: 11025 kJ, E: 2 435 kcal, Bielk.: 102,2 g, Tuky: 82,7 g, Sach.: 365,4 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 5,66 g, Ca: 1 244 mg, A: 0 ug, B1: 1,550 mg, B2: 490,711 mg, C: 157,3
mg, Fe: 14,31 mg, VI.: 36,0 g
, . - Br.krkovicka pe¢.13001a 110g/60/1, Zemiakova kasa 150g (7), |Chlieb 50g (1), Vajce 1 ks
DIA Maslo 20g (7), Kakao 0,25 | dia, Chlieb 100g (1) | Ovocna vyziva dia/12 Slep.s rezan.10211 0.33/1,9, Uhorkovy 3alt dia 120g (aler.3), Maslo 20g (7)
E: 8015 kJ, E: 1739 kcal, Bielk.: 91,2 g, Tuky: 70,1 g, Sach.: 218,0 g, Ak.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 4,45 g, Ca: 1 191 mg, A: 0 ug, B1: 1,340 mg, B2: 406,135 mg, C: 88,3 mg,
Fe: 13,12 mg, VI.: 346 g
Viano¢ka 225g (1,3,7), Maslo 20g (7), Kakao Ovoené vyzival12 Zemiakova kasa 200g (7), Slep.s rezan.10211 0.33/1,9, Chlieb 50g (1), Vajce 1 ks
SET 0,251 Brav.rezen prir.13623 100/65/7, RajCiakovy Salat Setr. 120g (-) | (aler.3), Maslo 20g (7)
E: 11 532 kJ, E: 2 356 kcal, Bielk.: 111,0 g, Tuky: 95,2 g, Sach.: 385,5 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 7,26 g, Ca: 1 240 mg, A: 0 ug, B1: 2,384 mg, B2: 715,575 mg, C: 153,0
mg, Fe: 14,60 mg, VI.: 40,5 g
VianocCka 225g (1,3,7), Maslo 20g (7), Kakao Br.krkovicka pe¢.13001a 110g/60/1, Zemiakova kasa 200g (7), Chiieb 50 (1)
SPEC 0,251 Zemiakova kaSa 150g (7), Slep.s rezan.10211 0.33/1,9

E: 10 575 kJ, E: 2 340 kcal, Bielk.: 98,8 g, Tuky: 73,8 g, Sach.: 377,3 g, Alk.: 0,0 g, Chol.: 0,00 mg, Kysl.: 5,77 g, Ca: 1 292 mg, A: 0 ug, B1: 1,666 mg, B2: 270,653 mg, C: 144,6

mg, Fe: 15,14 mg, VI.: 39,4 g

Vytlagil: MESZAROS PETER, Ing.

Dria: 2.6.2025 8:29
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Vecera Druha vecera Ostatné

Privarok zemiakovy 280g (1,7), Vajce 1 ks
(aler.3), Chlieb 50g (1)

Privarok zemiakovy 280g (1,7), Vajce 1 ks

(aler.3), Chlieb 50g (1) Jablkové pyré 100g (1,8)

Privarok zemiakovy 280g (1,7), Vajce 1 ks
(aler.3), Chlieb 50g (1)

Privarok zemiakovy 280g (1,7), Vajce 1 ks
(aler.3), Chlieb 50g (1)

Vecera Druha vecera Ostatné

Sunkové fliagky zapekané (so smotanou) 350g
(1,3,7), Uhorka sterilizovana 50g

Sunkové fliagky zapekané (so smotanou) 350g

(1,3.7), Uhorka ster. 50g dia Jogurt biely

Sunkové fliagky zapekané (so smotanou) 350g
(1,3,7), Cvikla 120g

Vytlagil: MESZAROS PETER, Ing. Diia: 2.6.2025 8:29 Vytlagené v IS Cygnus (SN110) 5/8
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"VEK NADEJE", Zariadenie socialnych sluzieb Nové Zamky

Vecera Druha vecera Ostatné
Zemiak.paprikas 15505 345g/1, Chlieb 50g (1)

Zemiak.paprikas 15505 345g/1, Chlieb 50g (1) |Pagac zemiakovy 40g (1,3,7)
Zemiak.paprika$ 15505 345g/1, Chlieb 50g (1)

Zemiak.paprikas 15505 345g/1, Chlieb 50g (1) |Jablkové pyré 100g (1,8)

Vecera Druha vecera Ostatné

Chlieb 100g (1), Salama Sunkova 100 g, Maslo
20g (7), DzUs rac ks/12

Chlieb 100g (1), Salama Sunkova 100 g, Maslo
209 (7), DzUs dia 0,25/12

RoZok sojovy 50g dia 2 ks/6,
Maslo 20g (7)

Chlieb 100g (1), Saldma Sunkova 100 g, Maslo
209 (7), DzUs rac ks/12

Vytlagil: MESZAROS PETER, Ing.

Dria: 2.6.2025 8:29

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Chlieb 100g (1)

Vecera Druha vecera Ostatné

BravCové rebierka na paprike 228g/108g (1,7),
Cestoviny/priloha 200g (1,3,7)

BravCové rebierka na paprike 228g/108g (1,7),

Cestoviny/priloha 120g (1,3,7) Chlieb so syrom 67,59 (1,7)

BravCové rebierka na paprike 228g/108g (1,7),
Cestoviny/priloha 200g (1,3,7)

BravCové rebierka na paprike 228g/108g (1,7),
Cestoviny/priloha 200g (1,3,7)

Vecera Druha vecera Ostatné

HaluSky s vajcom 360g (1,3,7), Hlavkovy Salat
1/4 hlav

Halusky s vajcom 360g (1,3,7), Hlavkovy Salat

1/4 hlav Oblozeny chlieb Dia 1ks

Kuracie rizoto (Setr) 300g/90g (7,9), Cvikla 120g
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"VEK NADEJE", Zariadenie socialnych sluzieb Nové Zamky

)

-,&n Soltésovej 5302/2
VEK NADEJE 940 02 Nové Zamky

Tel.: 035/6414068

Halusky s vajcom 360g (1,3,7), Hlavkovy Salat
1/4 hlav

Vecera

Druha vecera

Ostatné

Chlieb 100g (1), Syr Sulcovy 100g (7), Zelenina
raj¢ina 100g

Chlieb 100g (1), Syr Sulcovy 100g (7), Zelenina
rajCina 100g

Pizza rohlik 50g (1,7)

Chlieb 100g (1), Syr Sulcovy 100g (7), Ovocie
jablka | ks

Chlieb 100g (1), Syr Sulcovy 100g (7), Zelenina
rajCina 100g

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Schvalil: Ing. Peter Mészaros:

Vytlagil: MESZAROS PETER, Ing.

Dria: 2.6.2025 8:29

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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